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Vertiefung in die lösungsorientierte Kurzzeit-Beratung (LOK 2) im Online-Format                                                     
  Referentin: Gabriele Waldherr, Systemische Therapeutin (SG), Systemische Supervisorin, Heilpraktikerin 

 

Termine in 2023  Kurs A:   04. und 05. September 2023 jeweils von 10 Uhr bis 15.30 Uhr,  
sowie 16. Oktober 2023 von 9 Uhr bis 12.15 Uhr 

 
Insgesamt 20 UE Theorie und Praxis 

   

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

     

  

 

 

 
 
 

 
Dieses Aufbauseminar richtet sich an alle Kolleginnen und Kollegen, die nach den ersten praktischen 
Erfahrungen mit dem lösungsorientierten Ansatz der Polyvagal-Theorie die nächsten Schritte gehen wollen 
oder bereits anderweitig Erfahrung mit der lösungsorientierten Beratung gemacht haben. 
 
Die Inhalte aus dem 1. Teil des Workshops (LOK 1) werden vertieft (zirkuläres Fragen, Wunderfrage, 
Bewältigungsfragen und „Verschreiben“ von Beobachtungs- und Handlungsaufgaben, Einweben 
lösungsorientierter Sprachmuster) und wir nehmen uns Zeit, Ihre Praxiserfahrungen zu reflektieren. 
 
Darüber hinaus werden weitere wirkungsvolle lösungsfokussierte Vorgehensweisen vorgestellt:  Reframing, 
Externalisierung des Problems und die ressourcenorientierte Arbeit mit inneren Anteilen sowie die stimmige 
Beendigung von Beratungsprozessen mit dem Fokus auf nachhaltige Wirksamkeit. 
 
Wieder können Sie Ihre aktuellen Fälle oder persönlichen Anliegen einbringen und bearbeiten. Neben der 
Vorstellung und Demonstration lösungsorientierter Methoden und Vorgehensweisen wird das intensive Üben 
im Mittelpunkt stehen. 
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Unsere Referentin:  
 

Gabriele Waldherr 
 

 Diplom-Betriebswirtin seit 1993 

 Heilpraktiker-Erlaubnis seit 1996  
 Zertifizierte Systemische Therapieausbildung - Systemische Gesell-

schaft (SG) seit 2003 

 Zertifikat Systemische Supervision (SG) seit 2008 

 Zertifikat Traumapädagogik (SG) seit 2019  
 ECP-Europäisches Zertifikat für Psychotherapie seit 2021 

 Langjährige Referentin bei Campus Naturalis in München für Sys-
temische Therapie-Ausbildung 

 Niedergelassen in eigener Praxis in München für Systemische The-
rapie & Coaching seit 2005 

 
 

 
Veranstalter  Deutscher Dachverband für Psychotherapie (DVP) e.V. 

c/o Dirk Pietryga 
Westenfelder Straße 202c, 44867 Bochum 
Anrufbeantworter: 030 - 36 46 2440 
office@dvp-ev.de   www.dvp-ev.de 

 

 
Zulassungsbedingungen   Das Modul LOK 2 ist offen für alle interessierten psychosozialen Berufsgruppen 

und andere Interessierte, die zuvor das Basisseminar (LOK 1) besucht haben. 
 

Abschluss  Nach Beendigung des Basis- und Vertiefungs-Seminars erhalten Sie ein DVP e.V.  
Zertifikat. 

  
Tagungsort:   Online-Seminar, es sind keine besonderen Computer-Kenntnisse erforderlich 
 

Seminarzeiten: Kurs A:   04. und 05. September 2023 jeweils von 10 Uhr bis 15.30 Uhr,  
sowie 16. Oktober 2023 von 9 Uhr bis 12.15 Uhr 

 

Seminargebühren:  Pro Teilnehmer*in € 350,00 für DVP e.V. Mitglieder € 320,00 
 
Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt mittels Anmeldeformular per E-Mail an: institut@dvp-ev.de 
 

Höchstteilnehmerzahl    12 Teilnehmer*innen 
  
Mindestteilnehmerzahl  4 Teilnehmer*innen 
 

Rücktritt: Die Vergabe der Plätze erfolgt in der Reihenfolge des Eingangs der Anmeldungen. 
Sie können bis 30 Tage vor Beginn des ersten gebuchten Moduls gegen eine 
Bearbeitungsgebühr von 50 € zurücktreten. Bei Rücktritt bis 14 Tage vor Beginn der 
Weiterbildung werden 50% der Kursgebühr fällig. Danach entfällt jeglicher 
Anspruch, außer, es wird bei der Abmeldung ein*e Ersatzteilnehmer*in gestellt.  Bei 
Nichterfüllen der Eingangsqualifikationen bleiben die Zahlungs-
/Rücktrittsbedingungen bestehen. Änderungen (z.B. wegen Krankheit der 
Referenten/-innen oder mangelnder Teilnehmerzahl) bleiben vorbehalten. Bei zu 
geringer Teilnehmerzahl, kann ein Seminar bis zu zwei Wochen vor Beginn abgesagt 
werden. Die Teilnahmegebühr wird dann erstattet. Es empfiehlt sich, eine Seminar-
/Reiserückstrittsversicherung abzuschließen.    
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